
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Coloration: Sa tête est blanche avec 
une rayure noire de chaque coté 
allant de ses yeux jaunes jusqu’au 
derrière de sa tête. Son dos est bleu 
grisâtre et sa poitrine est blanche 
rayé de noir. 
 
Colour: Its head is white with a black 
stripe on each side extending from 
the yellow eyes to the back of the 
head. Its back is greyish blue, and its 
breast is white streaked with black.
  
 

    

Le Grand Héron 

 
Comportement: Il a 2 principales techniques de pêche. Il se tient 
immobile, et plonge sa tête dans l’eau lorsque son repas 
s’approche. La deuxième technique consiste à  marcher dans  15 
à 25 cm d’eau jusqu’à ce qu’il conduit un poisson hors de sa 
cachette.   
Behaviour: It has two principal fishing techniques. It stands 
motionless, and plunges its head into the water when a meal 
comes by.  Using the second technique, the heron wades around 
in about 15 to 25 cm of water until it drives a fish out from a hiding 
place. 
 
Habitat: Il vit près des sources d’eau comme les rivières, les lacs, 
les estuaires, les marais sur la cote des océans.  
Habitat(s): They live near sources of water such as rivers, lakes, 
marshes, seacoasts, and swamps.  
 
Alimentation: Sa nourriture principale est le petit poisson. À 
l’occasion, il se nourrit aussi de crustacés, d’insectes, de rongeurs, 
d’amphibien (grenouilles), de reptiles et de petits oiseaux.     
Feeding: Its main food is small fish. On occasion, it also eats 
shellfish, insects, rodents, amphibians (mostly frogs), reptiles, and 
small birds.     
 
Menaces: L’assèchement des marais et la destruction des postes 
de traites favoris du grand Héron mettent en péril sa survie, mais il 
y a dix milles Grand Héron dans le Canada       
Threats: Draining of marshes and destruction of favourite haunts 
is a serious threat to the Great Blue Heron’s survival, but there are 
tens of thousands of Great Blue Herons in Canada.  

 

 

Reproduction : Dans l’est du Canada la reproduction se passe à la fin Mars. 
L’emplacement des nids est dans les forets à quelque kilomètre de leur 
principale place de nourriture. Ce sont les males qui choisissent 
l’emplacement du nid. 
Breeding: They arrive at the breeding grounds in late March in eastern 
Canada. The nests are in woodlands a few kilometres of the main feeding area 
and isolated from humans. Males choose the nesting spot.  
Nid : Le mâle amasse les matériaux pour la construction du nid et la femelle 
travail dans le nid. Ils ont environ un mètre de diamètre et ont une cavité de 
10 cm de profondeur avec un diamètre de 30 cm. Il prend environ moins 
d’une semaine à sa construction.  
Nest: The male gathers nest-building materials and the female works them 
into the nest. Nests are about 1 m in diameter and have a central cavity 10 cm 
deep with a diameter of 30 cm. And take less than a week to build.    
Nombre d’oeufs : 3 à 5 œufs en Avril    
Eggs:  three to five eggs in April.  
Jeunes: L’incubation dure environ 28 jours, partagée par les 2 partenaires : 
Le male couve pendant le jour et la femelle pendant la nuit. À 2 mois, les 
poussins sont près à survivre par eux même. 
Babies: Incubation lasts about 28 days. It is shared by both partners: the 
male incubates during the day and the female at night. At 2 months, the 
chicks are ready to survive on their own. 

 

The Great Blue Heron Ardea herodias 

  Le Jeune Grand Héron 

Great Blue Heron, juvenile 

 

Longévité : 15 ans (69% vont 

périr avant d’avoir un an) 

Lifespan: 15 years (69% will 

die before they are a year 

old.) 

Envergure des ailes : 6 pieds 

Wingspan: 6 foot   

Poids des adultes : 2.1 a 2.5 

Kg.  

Weight: 2.1 to 2.5 kg 
 

 

Description : Le Grand Héron est le 
plus grand héron en Amérique du 
nord. Il a environ 60 cm de grandeur 
et 97 a 137 cm de longueur. Il a 
aussi de très longues ailes et de très 
longues jambes 
 
Description: Great blue herons are 
the largest herons in North America. 
They stand approximately 60 cm tall 
and are 97 to 137 cm long. They also 
have very long necks and legs. 

 

 

Migration: Le grand Héron migre seul 
ou en groupe de 3 à 12 ou plus que 100. 
Ils voyagent jour et nuit. Ils migrent au 
sud de la mi-Septembre jusqu’à la fin 
Octobre.      
Migration: Great Blue Herons migrate 
alone or in groups of three to 12 or up to 
100. They travel day and night. They 
migrate south from mid-September to 
late October. 

    

 

Hiver: Au Canada, il passe l’hiver seulement sur les cotes de la 

Colombie-Britannique et dans les Provinces Maritimes. La 
Plupart vont au sud durant l’hiver. Un groupe d’Héron du Canada 
a été trouvé au Mexique, en Honduras et à Cuba. Une colonie de 
grand Héron a été trouvée en Colombie, au Venezuela et dans 
les îles Galápagos. 

 
Wintering: In Canada, this bird winters only on the British 

Columbia coast and in parts of the Maritime Provinces. Most 
birds move south for the winter.  Banded birds from Canada have 
been found in Mexico, Honduras, and Cuba. Colonies of Great 
Blue Herons are also found in Colombia, Venezuela, and 
Ecuador’s Galapagos Islands.  

 

 

 

Jaune : reproduction 

Vert : Toute l’année 

Orange : pas de 

reproduction 

 


